
VENDREDI

3-5ans

TEMPS GOÛTER 16H30-17h15

PROGRAMME 

HEBDOMADAIRE

LUNDI MARDI JEUDI

TEMPS GOÛTER 16H30-17h15 TEMPS GOÛTER 16H30-17h15 TEMPS GOÛTER 16H30-17h15

TEMPS D’ACTIVITE
17h15-18h

TEMPS D’ACTIVITE
17h15-18h

TEMPS D’ACTIVITE  
17h15-18h

TEMPS D’ACTIVITE
17h15-18h

jeux organisés 18h 18h45

 

jeux organisés 18h-18h45 jeux organisés 18h-18h45 jeux organisés 18h-18h45

JANVIER FEVRIER 2026

Création d’un
nouveau jeu 

Accrosport YOGA Fresque des
résolutions



PROGRAMME 

HEBDOMADAIRE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

TEMPS D’ACTIVITE
17h15-18h

jeux organisés 18h-18h45

 

6-12ans

TEMPS GOÛTER 16H30-17h15TEMPS GOÛTER 16H30-17h15TEMPS GOÛTER 16H30-17h15TEMPS GOÛTER 16H30-17h15

TEMPS D’ACTIVITETEMPS D’ACTIVITETEMPS D’ACTIVITE
17h15-18h17h15-18h17h15-18h

jeux organisés 18h-18h45jeux organisés 18h-18h45jeux organisés 18h-18h45

JANVIER FEVRIER 2026

FITNESS Création d’une
histoire

Grands jeux Vendredi on
prépare l’apéro !!!


